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À la rencontre du Groenland oublié 

 
Découverte d’un Groenland protégé du tourisme. Nous 
parcourons une partie du district d’Upernavik, un 
territoire grand comme le Danemark mais peuplé de 
seulement 2500 habitants répartis dans 10 villages. 
 
Notre raid kayak nous permettra de naviguer au milieu 
des gigantesques icebergs issus du glacier d’Upernavik 
et de parcourir quelques-uns des petits villages de la 
région (Aappilatoq, Naajat, etc.) à la rencontre des 
Groenlandais. Un voyage riche en découverte et en 
contacts. 
 
Dates          
Du 16 Juillet au 11 août et du 10 août au 3 Septembre   
 
Explications et trajet indicatif 

72,8 °N 56,2°W. Côte nord-ouest du Groenland. Le district d’Upernavik est un 
chapelet d’îles recouvrant la surface du Danemark. Au pied de la baie de Melville, 
c’est une des régions les plus sauvage du Groenland, ours polaire, narval, rorqual 
commun. 1500 Groenlandais habitent à Upernavik même et 600 autres se 
dispersent dans les 10 villages du district. À cette latitude, on ne parle quasiment 
plus que Groenlandais. La banquise libère cette région à partir de fin mai, c’est le 
moment idéal pour parcourir cette région dans l’embarcation la plus traditionnelle 
qui soit… le Qajaq !.  

 
Le trajet en kayak dans cette région est très variable et 
dépend principalement des différents contacts que l’on a avec 
les habitants des petits villages du district. De manière 
générale, la navigation s’effectue à partir du village 
d’Upernavik d’ou nous rejoignons le petit village d’Aapilatoq. 
Ensuite, nous traversons le Fjord d’Upernavik très souvent 
encombré d’icebergs gigantesques. Ensuite, nous longeons la 
calotte glaciaire et les montagnes de Qaqserssuaq pour 
arriver au village de Najaat (l’île au mouettes). 
 
Difficultés 
La principale difficulté rencontrée dans cette région est la navigation dans la glace et les conditions 
de vents qui peuvent être violentes en raison de la calotte toute proche. Le district d’Upernavik étant 
situé au sud de la baie de Melville, il ne faut pas exclure la présence d’ours polaire. 
 
Matériel fourni 
Kayaks bi-place Nautiraid, combinaisons sèches, tentes, nourriture, fusil, téléphone Iridium et balise 
Sarsat. 
 
Conditions météorologique (moyennes saisonnières – Août/Septembre) 
T° Max : 12°C/5°C  T° Min : 6°C/3°C   Précipitation (mm d’eau) : 31/36  
Couverture nuageuse (sur une echelle de 8) : 6 
 
 
 
 
 

ATTENTION !!! – UNE EXPEDITION N’EST JAMAIS SURE D’ABOUTIR ET DEMANDE UN 
ENGAGEMENT COMPLET DE CHACUN DE SES MEMBRES !!! 

 



 

Quelques photos… (  Nicolas Dubreuil – 2006) 
 

  
 

  
 

  
 

  


