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La traversée de la calotte 
Glaciaire du Groenland
Une aventure de plus de 500Km à 
ski et pulka en totale autonomie 
et sur le plus grand glacier de 
l’hémisphère Nord. 
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AVENTURES AUX PÔLES, DANS LES PAS DE PAUL-EMILE 
VICTOR, VERS UN RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE ?
Cochez les cases qui vous semblent répondre correctement à la question, ou compléter correctement la phrase.


Attention, il peut y avoir plusieurs ou aucune bonnes réponses par question...

1
 D’ou vient le mot “Arctique” ?

 Du mot Inuit Arctipoq qui veut dire “Au Nord”

 Du tir à l’Arc (sport national Inuit)

 Du latin Arctos qui veut dire “Ours”

 Je sais pas !

2	 Quel peuple habite en Arctique ?

 Les Groenlandais

 Les Lapons

 Les Canadiens

 Les Espagnols
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L’Antarctique est le plus grand, le 
plus sauvage, le plus extrême de 
tous les continents. Là-bas tout est 
superlatif. Encerclé par une 
gigantesque banquise, recouvert 
d’une calotte glaciaire épaisse de 
plusieurs kilomètres, l’Antarctique 
est un continent de beauté, 
d’histoire, de mystère, de rêve, de 
voyages et d’aventure.

Pendant l'été austral, la faune vient 
se reproduire, se nourrir ou se 
reposer. De nombreux manchots 
nichent dans la Péninsule 
Antarctique et dans les Shetlands du 
Sud.
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3
 Quelles sont les particularités de l’Antarctique?

 C’est le pôle de froid de la planète

 C’est un continent

 Il y a de grandes vallées sans glaces

 La calotte fait plus de 6000 m d’épaisseur

4	 La banquise...

 ...est de la mer gelée

 ...fait monter le niveau des mers lorsqu’elle fond

 ...du pôle disparaît en été

 ...ne contient pas du tout de sel

5	 Les manchots...

 ...se trouvent uniquement en Antarctique

 ...ne volent pas

 ...mangent du krill

 ...voyagent jusqu’en Arctique

6
 Quel est le premier maillon des chaînes alimentaires aquatiques ?

 Le krill

 Le phytoplancton

 Le zooplancton

 L’ours polaire

7
 Qu’est ce qui risque de faire monter le niveau des océans ?

 La fonte de la banquise

 La fonte des icebergs

 La fonte des glaciers et des calottes.

 La réchauffement de l’océan.

8	 Les icebergs...

 ...sont salés

 ...proviennent des glaciers

 ...fondent en moins d’une semaine

 ...peuvent mesurer plus de 100 km de long



[3]

Une terre que le temps a oublié. 
Des paysages minéraux et glacés 
où règne en maître incontesté 
l'ours polaire. Un peuple qui ne 
veut pas mourir : les Inuit. Un 
nouveau territoire a été crée en 
1999 par un peuple qui s'adapte 
au monde d'aujourd'hui tout en 
restant attaché à ses traditions 
culturelles et au mode de vie de 
leurs ancêtres.

ARCTIQUE 9	 On fait des forages sur les calottes glaciaires pour...

 ...mesurer la pollution atmosphérique

 ...s’amuser

 ...retrouver des indices de la températures de la terre

 ...ramener des glaçons

10	 Les Inuit mangent...

 ...beaucoup de graisses

 ...beaucoup de phoque

 ...beaucoup de lait

 ...souvent de la viande crue

11	 Que chassent principalement les ours polaires sur la banquise?

 Des poissons 

 Des manchots

 Des phoques

 Des méduses

12
 L’Arctique est...

 un océan

 un continent

 une montagne

 une mer

13	 Lesquels de ces animaux vivent en Arctique?

 Le léopard des mers

 L’ours polaire

 Le manchot

 Le pingouin

14	 Quelle est la superficie maximale de la banquise en Arctique ?

 environ 210 millions de Km2

 environ 21 millions de Km2

 environ 2,1 millions de Km2

 environ 210 000 Km2
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Le Sud, plein d’une histoire viking, 
offre des paysages verts propices à 
la randonnée, contrastant avec le 
bleu des glaces et le blanc de la 
calotte glaciaire. L’Ouest, plus 
sollicité par le tourisme, est le 
berceau des fjords de glaces les plus 
actifs de l’hémisphère nord. Les 
icebergs y atteignent parfois la taille 
de pâtés de maisons parisiens ! Le 
Nord, terre des Eskimo polaires, a su 
rester authentique : il n’est pas rare 
d’y croiser encore des chasseurs 
vêtus de pantalons en peau d’ours. 
L’Est enfin, découvert il y a un peu 
plus de 100 ans, dresse vers le ciel 
des sommets mythiques. Les 
courants marins y charrient parfois 
un pack si dense, que la navigation 
devient un art.

GROENLAND15	 Lesquels de ces animaux vivent en Antarctique ?

 Le bélouga

 Le pingouin

 Le manchot

 L’orque

16
 L’antarctique est...

 le pays des antarcticiens

 partagé entre différents pays

 le paradis des scientifiques

 la propriété de tous les hommes

17
 Comment se nomme la station scientifique construite au pôle sud?

 la station Amundsen-Scott 

 La station Dumont d’Urville

 La station Rothera

 Le Dôme C

18
 Qui a atteint le pôle Sud en premier ?

 Amundsen

 Scott

 Les deux ensemble

 Robert Peary

19
 De quand date la connaissance de l’Arctique ?

 des grecs

 des vikings

 des incas

 de la préhistoire

20
 Avec la peau d’ours, les Inuit font...

 ...des gants

 ...des pantalons

 ...des sacs à main

 ...des fouets


